www.ekiz-feldkirchen.at

Spielgruppen Turngruppen

fUr Kinder ab ca. 3 Monaten bis 3 Jahren far Kinder ab 1,5 Jahr bis 5 Jahren
mit Begleitung mit Begleitung
Babygruppe Krabbelkafer
3 Monate bis 1 Jahr: 8x 1 Stunde 1,5 Jahre bis 2,5 Jahre, 8x 1 Stunde
Kindergruppe Wirbelwind

1 Jahr bis 3 Jahre: 8x 1,5 Stunden

m n

- x* . 15 Jahre bis 2,5 Jahre, 8x 1 Stunde

* ¥
* x*

Altersgerechte Spielmaterialien neben .. . . un N Bfr‘:‘gz?gﬂ?iAﬁ;féﬂ}feigﬁv\,\ci%ﬂﬁng
Fingerspielen und Reimen sind die -, g« % Darum wollen wir den Kindern r%it
Angebote kompetenter Leiterinnen umin+ @, Bewegung * verschiedenen Turnstationen den

gemdutlicher Umgebung neue Erfahrungen "4

.+ -
7U sammeln. " 9 Spald an der Bewegung vermitteln. .

.++.

x4 +,
* x X
[ J
m + . m

Krabbelkafer
Babygruppe .
€ 49 fur Mitglieder [ € 64 far Nichtmitglieder Donnerstag, Turnsaal Gemeinde

Wirbelwind

Kindergruppe Samstag, Turnsaal Goldwérth

€ 66 fur Mitglieder [ € 81 fur Nichtmitglieder
€ 75 fur Mitglieder [ € 90 fur Nichtmitglieder
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Musik Spielgruppe

far Kinder von 1 bis 3 Jahren
mit Begleitung

Beginn 25.02.2026
6x 1 Stunde
Im Ekiz Hereinspaziert

Die Freude am gemeinsamen Singen,
Musizieren, Reimen und Spielen steht im
Mittelpunkt der Musik-Spielgruppe. Die
Kinder kbnnen verschiedene Instrumente
ausprobieren und experimentieren.

€ 56,00 far Mitglieder
€ 71,00 far Nichtmitglieder

Klangreise

o far Kinder von 3 bis 6 Jahren
= mit Begleitung

Beginn 12.01.2026
6x 1 Stunde
- Im Ekiz Hereinspaziert

Musizieren | |
In dieser Musikgruppe bekommen
Kinder die Moglichkeit Musik mit
maCht allen Sinnen zu erleben. Im
Vordergrund steht das
Freude gemeinsame Singen, bewegen,
Tanzen sowie das Musizieren mit
1 Orff-Instrumenten.
c € 56,00 fur Mitglieder

€ 71,00 fur Nichtmitglieder
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Beckenbodentraining Gonis Workshop
Geeignet fUr Frauen aller Altersgruppen, , far Erwachsene und
far Frauen nach der Geburt, Kinder ab 7 Jahren mit Begleitung
far Frauen mit vorhandenen .
Funktionseinschrénkungen des Be Termin 11.04.2026
ckenbodens (z.B. Harninkontinenz) sowie fr alle, von 14.00-16.00 Uhr

Im Ekiz Hereinspaziert

~

Interessantes

die ihre Mitte stdrken moéchten, um Schulter und
Rucken zu entlasten.

Es geht dabei um Wahrnehmung,

Enggfkg?]%g%ggfl E;nggyzgrg]dder fur Wir gestalten ein Windlicht mit
R(JCkenrpuskuIatur und ein Training der verschiedenen Gonis Produkten.
Faszien. Ubungen aus der Spiraldynamik ErwaChsene

flielden in die Bewegungseinheiten ein.

Termin fur Herbst
wird noch bekannt gegeben

€ 25,00 inkl. Materialkosten
8x 1 Stunde von 19.00-20.00 Uhr

€ 82,00 fur Mitglieder
€ 97,00 fur Nichtmitglieder
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Babytreff mit Friihstiick Heldenstammtisch

Spiel & Spaf® mit Papa

Mittwoch 25.02., 25.03., 22.04.2026 Samstag 21.03,, 25.04., 30.05., 20.06.2026
von 09.00-11.00 Uhr im Ekiz Hereinspaziert von 09.00-10.30 Uhr im Ekiz Hereinspaziert
€ 8 fur Mitglieder [ € 9 fur Nichtmitglieder € 4 [ Familie inkl. Kaffee, Saft, Marmelade

inkl. Fruhstucksbuffet u. Butter

Bastelnachmittage
Zusammen Im Zuge des offenen Treffs finden
Der offene Treff findet ofters Bastelnachmittag zu einem

jeden Mittwoch von 15.00-17.00 Uhr SpaB haben bestimmten Thema statt.
mit Evelyn Weildenberger statt! ( ) ( )
. 18.03. (Ostern), 29.04. (Muttertag),

Ohne Anmeldung, und kreat,v 03.06. (Vatertag
keine Mitgliedschaft notig -
sein € 3,00 / Kind

Fotografin

Am Freitag 13. Marz kommmt um 16.00 Uhr der
Kasperl in den Pfarrsaal Feldkirchen und
erlebt ein Abenteuer im Marchenwald.

Am Samstag 2. Mai kénnt ihr ab 9 Uhr
Familienfotos im Garten der Schule
Bergheim machen lassen.

AnschlielRend konnen sich alle bei Kaffee,

S U] [AUE e ST € 80,00 fur 4 Fotos [ € 99 fUr 6 Fotos

(€ 65,00 fur die digitalen Dateien)
€ 9,00 / Kind
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Offnungszeiten Unser gesamtes Programm findest
du auf unserer Homepage

www.ekiz-feldkirchen.at

Unser BuUro ist am
Montag und Donnerstag
von 09.00 bis 14.00 Uhr besetzt

In den Ferien haben wir geschlossen.

Wichtige
Infos
tiber uns

Mitgliedsbeitrag 5}
=0

/ ' Wir sind ein Verein und freuen uns
C

Uber ganz viele Mitglieder.

Du kannst uns telefonisch unter € 25,00 [ Jahr fur die gesamte Familie

0677/61233905 Dadurch bekommst du guinstigere

Kursbeitradge und bei bestimmten
Kursen auch
Geschwisterermaldigungen

oder per mail unter
office@ekiz-feldkirchen.at

erreichen.



