
Krabbelkäfer 
Donnerstag, Turnsaal Gemeinde

Wirbelwind 
Samstag, Turnsaal Goldwörth

€ 75 für Mitglieder / € 90 für Nichtmitglieder

Preise

Babygruppe
€ 49 für Mitglieder / € 64 für Nichtmitglieder

Kindergruppe
€ 66 für Mitglieder / € 81 für Nichtmitglieder

Preise

Bewegung ist für die Entwicklung
unserer Kinder äußerst wichtig.

Darum wollen wir den Kindern mit
verschiedenen Turnstationen den

Spaß an der Bewegung vermitteln. .

Inhalt

Altersgerechte Spielmaterialien neben
Fingerspielen und Reimen sind die

Angebote kompetenter Leiterinnen um in
gemütlicher Umgebung neue Erfahrungen

zu sammeln.

Inhalt

für Kinder ab 1,5 Jahr bis 5 Jahren
mit Begleitung

Krabbelkäfer
1,5 Jahre bis 2,5 Jahre, 8x 1 Stunde

Wirbelwind
1,5 Jahre bis 2,5 Jahre, 8x 1 Stunde

Turngruppen

für Kinder ab ca. 3 Monaten bis 3 Jahren 
mit Begleitung

Babygruppe 
3 Monate bis 1 Jahr: 8x 1 Stunde

Kindergruppe 
1 Jahr bis 3 Jahre: 8x 1,5 Stunden

Spielgruppen

Spielen 

und 

Bewegung
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€ 56,00 für Mitglieder
€ 71,00 für Nichtmitglieder

Preise

€ 56,00 für Mitglieder
€ 71,00 für Nichtmitglieder

Preise

In dieser Musikgruppe bekommen
Kinder die Möglichkeit Musik mit

allen Sinnen zu erleben. Im
Vordergrund steht das

gemeinsame Singen, bewegen,
Tanzen sowie das Musizieren mit

Orff-Instrumenten.

Inhalt

Die Freude am gemeinsamen Singen,
Musizieren, Reimen und Spielen steht im
Mittelpunkt der Musik-Spielgruppe. Die

Kinder können verschiedene Instrumente
ausprobieren und experimentieren.

Inhalt

für Kinder von 3 bis 6 Jahren
mit Begleitung

Beginn 09.03.2026
6x 1 Stunde 

im Ekiz Hereinspaziert

Klangreise

für Kinder von 1 bis 3 Jahren
mit Begleitung

Beginn 25.02.2026
6x 1 Stunde

im Ekiz Hereinspaziert

Musik Spielgruppe

Musizieren 

macht

Freude
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€ 25,00 inkl. Materialkosten

Preise

Termin für Herbst 
wird noch bekannt gegeben

8x 1 Stunde von 19.00-20.00 Uhr

€ 82,00 für Mitglieder
€ 97,00 für Nichtmitglieder

Preise

Wir gestalten ein Windlicht mit
verschiedenen Gonis Produkten.

Inhalt

Es geht dabei um Wahrnehmung,
Entspannung und Kräftigung der

Beckenboden-, Bauch- und
Rückenmuskulatur und ein Training der

Faszien. Übungen aus der Spiraldynamik
fließen in die Bewegungseinheiten ein.

Inhalt

für Erwachsene und 
Kinder ab 7 Jahren mit Begleitung

Termin 11.04.2026
von 14.00-16.00 Uhr 

im Ekiz Hereinspaziert

Gonis Workshop

Geeignet für Frauen aller Altersgruppen, 
für Frauen nach der Geburt, 
für Frauen mit vorhandenen

Funktionseinschränkungen des Be
ckenbodens (z.B. Harninkontinenz) sowie für alle,
die ihre Mitte stärken möchten, um Schulter und

Rücken zu entlasten.

Beckenbodentraining

Interessantes

für 

Erwachsene
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Am Samstag 2. Mai könnt ihr ab 9 Uhr
Familienfotos im Garten der Schule

Bergheim machen lassen.

€ 80,00 für 4 Fotos / € 99 für 6 Fotos
(€ 65,00 für die digitalen Dateien)

Fotografin

Am Freitag 13. März kommt um 16.00 Uhr der
Kasperl in den Pfarrsaal Feldkirchen und
erlebt ein Abenteuer im Märchenwald.

Anschließend können sich alle bei Kaffee,
Saft und Kuchen stärken.

€ 9,00 / Kind

GIS Kasperl

Im Zuge des offenen Treffs finden
öfters Bastelnachmittag zu einem

bestimmten Thema statt.

18.03. (Ostern), 29.04. (Muttertag),
03.06. (Vatertag

€ 3,00 / Kind

Bastelnachmittage

Der offene Treff findet 
jeden Mittwoch von 15.00-17.00 Uhr 

mit Evelyn Weißenberger statt!

Ohne Anmeldung, 
keine Mitgliedschaft nötig

Offener Treff

Spiel & Spaß mit Papa
Samstag 21.03., 25.04., 30.05., 20.06.2026

von 09.00-10.30 Uhr im Ekiz Hereinspaziert

€ 4 / Familie inkl. Kaffee, Saft, Marmelade
 u. Butter

Heldenstammtisch

Mittwoch 25.02., 25.03., 22.04.2026

von 09.00-11.00 Uhr im Ekiz Hereinspaziert

€ 8 für Mitglieder / € 9 für Nichtmitglieder
inkl. Frühstücksbuffet

Babytreff mit Frühstück

Zusammen

Spaß haben

und kreativ

sein

www.ekiz-feldkirchen.at



Wir sind ein Verein und freuen uns
über ganz viele Mitglieder.

€ 25,00 / Jahr für die gesamte Familie

Dadurch bekommst du günstigere
Kursbeiträge und bei bestimmten

Kursen auch
Geschwisterermäßigungen

Mitgliedsbeitrag

Du kannst uns telefonisch unter
0677/61233905

oder per mail unter
office@ekiz-feldkirchen.at

erreichen.

Erreichbarkeit

Unser gesamtes Programm findest
du auf unserer Homepage

www.ekiz-feldkirchen.at

Homepage

Unser Büro ist am
Montag und Donnerstag

von 09.00 bis 14.00 Uhr besetzt

In den Ferien haben wir geschlossen.

Öffnungszeiten

Wichtige

Infos

über uns

www.ekiz-feldkirchen.at


